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28 mai 2026

07:45

09:00

09:00

09:10

09:10

10:50

Accueil des participants

Ouverture du congrés

Modérateur(s) : Nicolas GEORGIEU, Olivier GALATOIRE

09:00
Discours d'ouverture
Nicolas GEORGIEU, Olivier GALATOIRE

Session Intelligence Artificielle

Modérateur(s) : Emmanuel ELARD, Sébastien GARSON, Nicolas GEORGIEU, Raphaél SINNA,
Vincent CASOLI

09:10
Résultat sondage
Xavier LATOUCHE



09:18

Evaluation des réponses de ChatGPT et Gemini aux questions courantes des patientes
concernant la mammoplastie d'augmentation

Pharel NJESSI

09:26
Le cabinet augmenté : comment I'lA devient un facteur de compétitivité pour les cabinets
Emmanuel ELARD

09:34

Intelligence artificielle et dysmorphophobie corporelle : enjeux cliniques et éthiques en
chirurgie esthétique

Jérome MONNIER

09:42

L'intelligence artificielle agentique au service de la pratique libérale du chirurgien
plasticien : expérience d'un agent autonome souverain

Antoine JULIENNE

09:50

De I'lA générative a I'lA agentique : comprendre les nouvelles formes d'intelligence
artificielle

Hugo DESPERT

09:58

Le chirurgien augmenté : vers une nouvelle ére de la pratique chirurgicale a I'ére de
I'intelligence artificielle

Hugo DESPERT

10:06
L'intelligence artificielle : ange ou démon ?
Sébastien GARSON

10:14

L'esthétique médicale a I'ére de I'lA : retour d’expérience en cabinet et perspectives
pratiques pour le parcours patient

Laurent BENADIBA

10:22
IA et chirurgie plastique ou I'apologie de la médiocratie
Raphaél SINNA

10:30
Le point de vue de lI'assureur
Philippe AUZIMOUR



10:38
Présentation Sibus/Al : From blind injection to ultrasonic guidance with the help of Al
Benjamin ASCHER

1050  Actualités sur le clitoris

11:00
Modératrice(s) : Sylvie ABRAHAM

10:50
Actualités sur le clitoris
Sylvie ABRAHAM

1100  Pause & visite de Uexposition

11:30

1m0 Réunions des délégués des Régions

11:30
Modérateur(s) : Jean-Christophe ROSE

11:00
Réunion des délégués des régions
Jean-Christophe ROSE

1130  Session 1 lifting cervicaux faciaux : les cous difficiles

13:00
Modérateur(s) : Jean-Luc JAUFFRET, Eric PLOT, Michel ROUIF

11:30
Sondage sur les habitudes des chirurgiens en salle : questions posées a la salle via
I'application du congres



11:40
Lifting du cou a double plan avec réduction profonde
Francisco BRAVO

11:50
Le corset digastrique indications et comment je le fais
Daniel LABBE

12:00
Prise en charge de la glande sous-maxillaire lors d'un lifting du cou
Steven COHEN

12:10
La technique MIMMS pour un cou parfait
Brannon CLAYTOR

12:20
Deep plane face lift: -sus ou sous platysmal? -Abord antérieur sous mentonnier ou pas ?
Hervé RASPALDO

12:30
Apport de la radiofréquence dans la chirurgie du lifting cervico facial
Carine BLANC

12:40
Table ronde sur cas cliniques difficiles ( Participation d'INMODE)

Session “Silhouette”

11:30
Mega plastie mammaire micro invasive
Rami SELINGER

11:38
Le lifting mammaire sans cicatrice : mythe ou réalité ?
William WATFA

11:46

Communication Sponsorisée INMODE - Prise en charge médico-chirurgicale de la
silhouette avec la Lipo HD - « IgniteRF : sécurité et optimisation dans les indications
chirurgicales corporelles »



13:00

14:00

Jonathan FERNANDEZ

11:56
Le protocole 3r : optimisation de la sécurité et des résultats esthétiques
Alexandre CHARAO

12:04

Radiofréquence sous-cutanée : 7 ans d’expérience clinique dans le traitement du
relachement cutané: avantages, risques et complications

Laurent BENABIDA

12:12
"L'ombilic infini" et quelques réflexions sur I'abdominoplastie
Rami SELINGER

12:20

D’outil tombé dans I'oubli a atout incontournable : le nouveau role du laser a diode en
chirurgie esthétique

Julien NIDDAM

12:28
Harmonisation mammaire MIA® : la nouvelle augmentation mammaire pour toutes ?
William WATFA

12:36
Trucs et astuces et perspectives d’avenir dans la chirurgie du sein en post bariatrique
Abigaélle VERGNET

12:44
Discussion

Déjeuner & visite de U'exposition

Apéritif des jeunes plasticiens - Espace Lounge
SOFCEP



14:00

15:30

Session Rajeunissement cervico-facial — techniques
associées

Modérateur(s) : Ali MOJALLAL, Bérengere CHIGNON-SICARD

14:00
Prise de décision dans le choix des techniques de lifting des sourcils
Francisco BRAVO

14:08
Lifting des sourcils, des techniques mini-invasives ou extensives
Catherine BERGERET GALLEY

14:16

Communication Sponsorisée Allergan Aesthetics: " L'héritage et I'avenir de la toxine
botulique "

Laurence BENOUAICHE

14:26

Photobiomodulation en chirurgie esthétique faciale : efficacité et sécurité en
postopératoire, revue systématique

Haizam OUBARI

14:34
Les LCF apres les traitements médicaux
Michel ROUIF

14:42
La MiNa (laser, Microneedling et nanofat) to improve the perioral area
Brannon CLAYTOR

14:50
Lifting de la levre supérieure pour mettre en valeur le philtrum
Francisco BRAVO

14:58

Rajeunissement structurel associant restauration du volume facial et raffermissement
cutané par fibre laser

Pierre NGUYEN, Julien NIDDAM, William WATFA

15:06
Lipofilling visage : greffe de graisse faciale assistée par IA et US



Steven COHEN

15:14
Discussion

Session Abdominoplastie “Du Mini lifting abdominal a
l'abdominoplastie circulaire : points et raffinements
techniques"

Modérateur(s) : Vlad NEGULESCU, Eric PLOT

14:00

Plastie abdominale avec diastasis : plicature standardisée renforcée par suture-mesh
(DURAMESH™) pour diffuser la tension et sécuriser la ligne médiane

Julien NIDDAM

14:10
Remodelage du tronc en une seule étape
Abdulshaheed FADHUL ALI

14:20
De I'abdominoplastie a I'’Abdominoplastie Esthétique : 30 ans d’expérience
Eric PLOT

14:30
Incidence de I' abdominoplastie dans la chirurgie combinée type Mummy MakeOver
Michel ROUIF

14:40
Perfectionnements apportés a I'abdominoplastie sans drainage
Jamil AHMAD

14:50
Anesthésie, gestion et limite des grandes abdominoplasties
David SAMARCQ

15:00

Remodelage corporel total de haute définition : synergie entre liposuccion ultrasonique,
technologie argoplasma et approche trans-césarienne

Alexandre CHARAO

15:10



15:30

16:00

16:00

17:00

Discussion

Session BRANCHET - "De Uimportance d’un
comportement adapté en péri opératoire afin de
prévenir les risques " - Formation DPC

14:00

Session BRANCHET - "De I'importance d’'un comportement adapté en péri opératoire afin
de prévenir les risques "

Pierre ALBALADEJO, Julien PICARD

Pause & visite de Uexposition

Table ronde - Chirurgie du sein mini-invasive

Modérateur(s) : Frédéric GERMAIN, Jean-Christophe ROSE

16:00
Connaitre les habitudes de la salle en matiere d’augmentation mammaire mini invasive -
Sondage de la salle

16:08
Mon expérience de MIA®
Alexandre PRUDHOMME

16:16
Augmentation mammaire sous anesthésie locale : mon expérience de 15 ans d’expérience
Yann GRANGIER

16:24
Technique Preservé®
Claire BAPTISTA

16:32



Chirurgie mini invasive : tendance marketing ou réelle innovation ?
Jean-Luc JAUFFRET

16:40
Table ronde avec la participation du laboratoire Motiva

Session 2 : Lifting cervicaux-faciaux

16:00
Lifting cervico facial deep plane et correction du mid face : mythe ou réalité ?
Armand PARANQUE

16:08

Avancées dans les techniques de lifting facial : lifting de préservation avec lambeau de
rotation

Alexandre LELLOUCH

16:16

Dissymétrie faciale : analyse morphologique et comparative chez des patients et sur des
cranes humains

Marc DIVARIS

16:24

Le French Lift : traitement global du vieillissement facial antérieur par repositionnement
vertical de la colonne graisseuse - 1100 patients, 10 ans de recul

Vincent HUNSINGER

16:32
Lifting du cou en 3D : une approche dynamique de I'anatomie sous mentonniére
Marc DIVARIS

16:40
Cela vaut il toujours le coup de s’acharner sur le cou ?
Jean-Charles BAYOL

16:48
Discussion



17:00

17:30

Session PITCH Industrie - Les nouveautés de
Uindustrie

17:00
Pitch BD - Galaflex et le P4HB : une nouvelle approche du soutien mammaire
Julien NIDDAM

17:08
Pitch Solta - VASER ® : redéfinit les standards de la liposuccion
Georges KHABBAZIAN

17:16
Pitch Seriderm - Comment se positionne le Sofwave dans l'arsenal du chirurgien en 2026
Frédéric LANGE

Techniques alternatives au lifting cervico-facial

Modérateur(s) : Armand AZENCOT, Marion DELBAERE

17:00
Le lifting du cou par fils tenseurs permanents : quelle est la durabilité ?
Marion DELBAERE

17:08

Lifting cervico facial sans décollement , avec suspension du SMAS, par fils tenseurs
permanents

Bernard CORNETTE DE SAINT CYR

17:16
Lifting par fils tenseurs : une technique mini invasive a faire rentrer dans sa pratique
Armand AZENCOT

17:24
Les fils tenseurs permanents : vers une utilisation permanente
Jean-Paul FOUMENTEZE

17:32
Discussion



17:45
Laser ablatif CO2 full face : alternative ou complément au lifting ?
Marc FLEISCHMANN

17:53
Peeling Phénol
Guillaume DROSSARD

18:01
“Et si la graisse remplagait les fillers : la nouvelle fontaine de jouvence ! ”
Thierry VAN HEMELRYCK

18:09
Apport du Net dans la chirurgie esthétique faciale . Apport zone par zone
Ali MOJALLAL

18:17
Discussion

1730 | Session Mastopexie : Prothéses

19:00
Modérateur(s) : Nicolas GOUNOT, Florence LEJEUNE

17:30
Prévention et traitement des malpositions de prothéses
Jean-Luc JAUFFRET

17:38
Bilan d’'imagerie avant et aprés chirurgie esthétique du sein
Stéphane DE MORTILLET

17:46

Communication Sponsorisée par GC Aesthetics : ADORA : un nouvel implant microtexturé :
expériences, techniques et sélection des patientes

Adriano SANTORELLI

17:56
Mastopexies pour séquelles d’amaigrissement majeur
Emmanuel DELAY

18:04



20:00

00:00

Mastopexie et lipofilling en circuit fermé
Dénia ROSTANE-RENOUARD

18:12
Reprise des cas secondaires aprés résultats insuffisants de mastopexies - prothéses
Emmanuel DELAY

18:20

Etude rétrospective sur le remplacement esthétique des implants mammaires tout au long
de la vie de la patiente et du chirurgien : aspects importants

Dana JIANU

18:28
Mastopexies-prothéses : indications et points techniques

Stéphane DE MORTILLET

18:36
Discussion

Soirée de la Faculté - Hotel Talaia, Rooftop

29 mai 2026

07:30

08:30

08:00

09:30

Accueil des participants

Nouvelles tendances injections & fillers

Modératrice(s) : Véronique GASSIA, Virginie KNAEBEL

08:00
Traitements combinés (AH / Inducteurs / PDN)



08:30

10:00

Véronique GASSIA

08:10

Communication sponsorisée Allergan Aesthetics | Vieillissement facial et perte des
ancrages : Role des acides hyaluroniques dans une approche structurelle
Frangoise BOISMAL

08:20
Inducteurs de collagéne : Analyse comparative (HACA / PLLA, PDO Liq)
Virginie KNAEBEL

08:30
Régénération cutanée : nouvelle génération d’injectables polynucléotides
Martine BASPEYRAS

08:40
Fillers et qualité de peau : quand, pourquoi, lesquels ?
Marie-Noélle ASSOUERE

08:50
Communication sponsorisée Vivacy | Stylage XXL en profiloplastie
Jaafar MEZIANE

09:00
Forme et nuance
Marco CERRANO

09:10
Discussion

“Faites entrer 'assuré” | Cabinet Branchet

Modérateur(s) : Michel ROUIF, André LIENHART, Thong N'GUYEN, Bernard CASTAN, Pierre
Henri LEBRUN, Eva BAUERSACHS

08:30
Table ronde sur I'expertise médicale autour d'un dossier de complications sur injection au
niveau de la facet

Michel ROUIF, André LIENHART, Théng N'GUYEN, Eva BAUERSACHS, Bernard CASTAN,
Pierre Henri LEBRUN



08:30

09:30

09:00

10:30

09:30

10:30

Café croissant débat avec un chirurgien plasticien

Modérateur(s) : Vlad NEGULESCU, Dénia ROSTANE-RENOUARD

08:30
Questions/réponses autour de I'organisation du cabinet (avec petit-déjeuner offert)
Dénia ROSTANE-RENOUARD, Vlad NEGULESCU

Table ronde MERZ

09:00
Toxine botulique : les schémas pré établis sont-ils d'un autre temps ?

Daniel LABBE - CHIRURGIEN PLASTICIEN, CAEN, Caen, Benoit POTIER - CHIRURGIEN
PLASTICIEN, CHOLET, Cholet

09:45

Pourquoi ai-je décidé d’intégrer la technologie HIFU dans ma pratique de chirurgien
plasticien

Aurélie DANIN - CHIRURGIEN PLASTICIEN, COUTANCES

Combiner les traitements lasers et autres technologies
(Energy Based Devices)

Modérateur(s) : Serge DAHAN, Aurélie FABIE BOULARD

09:30
Vieillissement cutané, apport des technologies lasers & EBD. Traitement et prévention
Serge DAHAN

09:40
Cicatrices, traitement et prévention
Thierry FUSADE

09:50
Techniques combinées esthétiques & lasers (lasers, EBD, AH, toxines...)



Véronique GASSIA

10:00
Peelings dépigmentants
Martine BASPEYRAS

10:10
Optimisation de la chirurgie régénérative par les EBD
Aurélie FABIE-BOULARD

10:20
Discussion

Les injections esthétiques de la face

Modérateur(s) : Vlad NEGULESCU, Christéle VASSEUR

09:30
Dossier du patient. Documents obligatoires, Consentement éclairé, Devis, Fiche SOFCPRE
Christele VASSEUR

09:30

Conseils au patient avant et apreés injection. Tragabilité obligatoire des produits pour les
membres Sofcep(dossier patient, carnet d'injection)

Christele VASSEUR

09:30

Ethique et déontologie du Chirurgien membre SOFCEP. Informer - Conseiller - Refuser.
Trois piliers d'une pratique responsable au service du patient

Adel LOUAFI, Vlad NEGULESCU

09:30
Fake injectors, quand I'actualité devient tragique
Adel LOUAFI, Vlad NEGULESCU

1030  Pause & visite de Uexposition

11:00



11:00 L'art du Tox

12:30
Modérateur(s) : Ludovic LIEVAIN, Véronique GASSIA

11:00
Les toxines esthétiques : du présent vers l'avenir
Benjamin ASCHER

11:08
Myorelaxation & myomodulation: Synergie toxine et acide hyaluronique
Lakhdar BELHAOUARI

11:16
Anatomie fonctionnelle du platysma et correction de la bajoue
Claude LE LOUARN

11:24
Tox a outrance
Benoit POTIER

11:32
Combinaison toxine et EMFACE
Véronique GASSIA, Jonathan FERNANDEZ

11:40
Diffusion : mythe, réalité, science
Ludovic LIEVAIN

11:48
Discussion

Optimiser la prise en charge du patient et la
performance organisationnelle

Modérateur(s) : Thomas JOSSE, Marie-Noélle ASSOUERE

11:00
Introduction : nouveaux standards de la médecine esthétique
Marie-Noélle ASSOUERE



11:00

11:20

11:10
Comprendre et gérer le patient difficile
Marie-Pierre BISARO

11:20
CRM & outils digitaux pour piloter un cabinet moderne
Jérémie BUCHERON

11:30
Construire une expérience patient premium grace a la bonne équipe
Lydie KIEFER

11:40
L’art de se faire connaitre avec éthique & déontologie via réseaux sociaux & site web
Thomas JOSSE

11:50
Discussion

Workshop VIVACY

11:00
Optimisation des cicatrices post-opératoires avec REJURAN S
Jonathan FERNANDEZ

Workshop Ultrasons et injections “Lab SOFCEP”

Atelier sur les injections échoguidées avec la technologie SIBUS(tm)
Modérateur(s) : Benjamin ASCHER

11:00
Workshop Ultrasons et injections “Lab SOFCEP”



11:15

12:15

11:45

12:30

Les injections esthétiques de la face (suite)

Modérateur(s) : Jonathan FERNANDEZ, Florence LEJEUNE

11:15
Les acides hyaluroniques, classification, réle et action, indication par zones de la face

11:15
Les inducteurs de collagéne, role et action, indication selon la qualité de la peau, indication
par zones de la face

11:15
La sécurisation autour des injectables (aspect peau, préparation, récupérer les anciens
carnets a consigner dans le dossier)

11:15
Comment gérer une complication des injections par téléphone ou par mail
Nathalie RAULT

11:15
La hyaluronidase au cabinet

11:15
Différentes toxines botuliques, role et mode d'action, indication par zones de la face

Workshop RELIFE

Modérateur(s) : Nicola BENEDUCE

11:45

L'art des fils tenseurs et fils revitalisants en médecine esthétique : lifter, revitaliser et
sublimer

Nicola BENEDUCE



12:00

13:00

12:15

13:00

Session Lipoedéme

Modérateur(s) : Vincent CASOLI, Barbara HERSANT

12:00
Qu'est ce que le lipoedéme et comment faire la différence avec le lymphoedeme?
Albert- Claude BENHAMOU

12:08
Comment faire le diagnostic de certitude du lipoedeme? L' avis de I'angiologue
Michele CAZAUBON

12:16
Quel est le traitement conservateur médical et focus sur la thérapie compressive?
Laetitia FITOUSSI

12:24
Quel est le traitement chirurgical de recours ?
Barbara HERSANT

12:32

Quels sont les outils chirurgicaux pour aider a la rétraction cutanée apres lipoaspiration
massive ?

Barbara HERSANT

12:40

Communication Sponsorisée Benew Medical : Le Renuvion, un game changer dans la
chirurgie plastique de la silhouette et de la face : sécurité et maitrise.

Barbara HERSANT

12:50
Discussion

Le rituel anti-age

Modératrice(s) : Flore DELAUNAY



12:30

13:00

13:00

14:00

14:00

15:00

12:15
Routine anti-age et photo-protection. Laboratoire PIERRE FABRE AVENE

12:15
Routine anti-age , comment faire simple et efficace
Flore DELAUNAY

Session PITCH Industrie - Les nouveautés de
Uindustrie

12:30

BTL : Stimulation neuronale : vers une nouvelle approche de la prise en charge globale du
patient ?

Lyes KECHID

12:38
“AURA" (outils diagnostic 3D) (Lumenis)
Eric MALLET

12:46
Pitch IA : My Esthetic Travel Metcare
Philippe GENDRAUD

12:54

Communication Sponsorisée BD | Réduction mammaire assistée par échafaudage
GalaFLEX avec technique « push-up » et soutien-gorge interne : une série de cas
Sonia FERTSCH

Déjeuner & visite de U'exposition

Poches malaires : traitements médicaux et chirurgicaux

Modérateur(s) : Fouad BELFKIRA, Olivier GALATOIRE



14:00
Fondations anatomo-physiologiques : la problématique
Jean-Francois PENIDE

14:08
Traitements médicaux : Acide hyaluronique / Hyaluronidase
Martine BASPEYRAS

14:16
Lasers radiofréquence
Serge DAHAN

14:24
Prise en charge par ultrasons (HIFU)
Fouad BELFKIRA

14:32
Prise en charge chirurgicale de I'oculoplasticien
Olivier GALATOIRE

14:40
Prise en charge chirurgicale de la poche malaire
Claude LE LOUARN

14:48
Discussion

Session Rhinoplastie chirurgicale

Modérateur(s) : Frédéric DUROURE, Frédéric LANGE, Sylvie POIGNONEC

14:00
Garantir des résultats durables dans le tiers inférieur du nez
Jamil AHMAD

14:30
Préservation Rhinoplasty: mes meilleures indications
Sylvie POIGNONEC

14:42
Plumb Line Grafting: batir la pointe nasale a I'envers
Frédéric LANGE



14:54
Optimisez votre camouflage avec DCF+PRF
Guillaume CARLES

15:06
Rhinoplastie structurelle : Mes meilleures indications
Frédéric DUROURE

15:18
Techniques en rhinoplastie secondaire
Antoine LAVIE

15:30
Rhinoplastie par préservation de la bande basse fermée, approche personnalisée
Ramon TARRAGONA

15:50
Discussion

La lipostructure de la face

Modératrice(s) : Denia ROSTANE-RENOUARD

14:00
Préparation des différents types de greffes de graisse pour la lipostructure de la face
Denia ROSTANE-RENOUARD

14:00
Comprendre les plans de traitements de la lipostructure de la face
Denia ROSTANE-RENOUARD

14:00
Résultats sur le volume et la régénération tissulaire faciale, court et long terme
Denia ROSTANE-RENOUARD

14:00

La table du chirurgien pour la lipostructure de la face, role fondamental de I'aide-
opératoire, vidéo

Denia ROSTANE-RENOUARD



14:00

16:00

IACE MCO oui, « Office Surgery » non. De Uoutil de
travail a Uaventure entrepreneuriale

Modérateur(s) : Antoine ALLIEZ, Vlad NEGULESCU

14:00 (1]

Cadre réglementaire,cartographie , Iégislation,panorama en France
Vlad NEGULESCU

14:09 (2]
IACE, MCO et chirurgiens : mariage a trois ?

14:10 (3]

Point de vue du directeur MCO : chirurgie esthétique en MCO Batir un modele d’'avenir
Ronald SIGNES, Marseille

14:25 (4]

Point de vue du directeur IACE : Sortir de la dépendance MCO
Grégory STAUB

14:35 (5]

Point de vue du chirurgien: les attentes et spécificités d'exercice IACE/MCO
Eric PLOT

14:45 (6]

Partage des risques et assurances
Philippe AUZIMOUR

14:55

De la théorie au terrain, ce qui fonctionne vraiment
Marion LAURENT HEBRARD

15:05

De I'outil opératoire a la PME. Axes de développement
Antoine ALLIEZ

15:15 (9]

Discussion



15:00

16:00

15:00

15:30

Médecine régénérative : prévention et rajeunissement

Modérateur(s) : Thierry VAN HEMELRYCK, Flore DELAUNAY, Sophie MENKES

15:00
Polynucléotides, de nouveaux outils pour la médecine régénérative
Frédéric GERMAIN

15:08
Matrice graisseuse, une nouvelle technologie de la médecine régénérative en volumétrie
Haideh HIRMAND

15:16

Communication sponsorisée Croma | En quoi la médecine régénérative est incontournable
pour potentialiser le traitement

Laurence BENOUAICHE

15:26

Conceptualiser la médecine régénérative, systématisation des greffes graisseuses a l'ere
del'lA

Steven COHEN

15:34
Evolution de I'utilisation des tissus adipeux, analyse de nouveaux produits thérapeutiques
Guy MAGALON

15:42
Discussion

Les fils tenseurs permanents - Laboratoire THREADS
AND LIFT

15:00
Les fils tenseurs permanents. Laboratoire THREADS AND LIFT
Kim REYNIER



15:30

15:45

15:30

17:15

15:45

16:15

16:00

16:30

Registre des implants

Modératrice(s) : Bérengére CHIGNON SICARD

15:30
Quand et comment, obligation du chirurgien (Tuto)
Bérengére CHIGNON-SICARD

Table ronde MERZ

15:30
HIFU : Stratégie avancée dans la prise en charge du relachement cutané
Fouad BELFKIRA - CHIRURGIEN PLASTICIEN, LYON

16:00
Pause

16:30
De la structure a la lumiére : approche anatomique, mécanique ligamentaire et expression
artistique

Marco CERRANO - MEDECIN ESTHETIQUE, LAUSANNE, Fouad BELFKIRA - CHIRURGIEN
PLASTICIEN, LYON

Pause & visite de Uexposition (Assistantes)

Pause & visite de Uexposition



16:15

17:00

16:30

18:00

Gestion des patients difficiles

Modératrice(s) : Flore DELAUNAY

16:15
Acte de soin et intervention en cabinet, role des assistantes
Jean-Pierre REYNAUD

16:15
Clé de la défense efficace : un dossier complet, détaillé et tracé
Jean-Pierre REYNAUD

16:15
Gérer les avis Google, avec déontologie et stratégie
Flore DELAUNAY

16:15
Savoir dire non, difficile mais indispensable
Flore DELAUNAY

Traitement haute définition de la silhouette

Modérateur(s) : Eric PLOT, Aurélie FABIE-BOULARD

16:30

Lipoedeme et lipodystrophie des bras : lipoaspiration assistée par ultrasons et J plasma.
Vers une redéfinition des indications de brachioplasties ?

Quentin BETTEX

16:38

Chaleur contre manipulation manuelle : revue systématique comparant la liposuccion par
énergie a la liposuccion traditionnelle

Julien NIDDAM

16:46

Redéfinir le chirurgien moderne en 2026 : le passage de la chirurgie excisionnelle a la
chirurgie mini-invasive assistée par radiofréquence

Nathaniel STROUMZA



16:30

17:30

17:00

18:00

16:54
Liposuccion haute définition : comment réduire les complications
Alexandre CHARAO

17:02

Une transformation sans laisser de traces : comment RIBXCAR révolutionne le remodelage
corporel

Alexis DELOBAUX

17:10
Complications gravissimes des liposuccions en région lombaire a propos de 2 cas

Jean-Pierre REYNAUD, Montpellier, Farid BEKARA, Montpellier, Thong NGUYEN, Enghien,
Michel ROUIF, Tours

17:18
Sinistralité des liposuccions : une augmentation qui interroge
Thierry HOUSELSTEIN

17:26
Discussion

Réunions des partenaires

La chirurgie plastique 3.0 : De la chirurgie a la
longévité

Modérateur(s) : Guy MAGALON, Thierry VAN HEMELRYCK

17:00
Cryopréservation des cellules souches et sécrétome autologue
Haideh HIRMAND

17:10
Hormones sexuelles et vieillissement : pourquoi, qui et quand traiter ?
Virginie PONS

17:20
Chirurgie plastique 3.0: régénérative, épigénétique et biohacking



17:00

17:30

18:00

20:00

20:00

00:00

07:30

09:00

Thierry VAN HEMELRYCK

17:30
Nanofat et exosomes en réjuvénation faciale
Sophie MENKES

17:40
Médecine régénérative: battage médiatique ou réalité basée sur des faits ?

Philippe HAMIDA-PISAL

17:50
Discussion

Laboratoire MOTIVA

17:00
Préserver les tissus en chirurgie mammaire : principes et outils
Cécile CURTILLET

Assemblée Générale SOFCEP

Diner du Congreés - Casino Municipal

Accueil des participants



o745  BOC Biarritz — Chirurgie du ptosis et ses implications

osy = ©sthétiques

Modérateur(s) : Olivier GALATOIRE, Jean-Frangois PENIDE

07:45
Accueil & Petit-déjeuner dans la salle

08:05
Introduction : Chirurgie des Ptosis : 1966 - 2026, 60 ans apreés, ou en est-on?
Jean-Francois PENIDE

08:15

Lecture Paul Louis Tessier : Le lambeau frontal direct dans la correction du ptésis
congénital

Ramon MEDEL

08:45
Timing chirurgical du ptosis congénital : Quels enfants, a quels moments ?
Sandy LEONI

09:00
Fasanella Servat / MMCR
Sarah KOUDSIE

09:15
Différentes plasties antérieures du muscle releveur
Olivier GALATOIRE

09:30
Place des suspensions dans la correction du ptésis
Eric LONGUEVILLE

09:45
Whitnall’s Sling : pour qui et comment ?
Jean-Francgois PENIDE

10:00
Chirurgie du ptésis et implications dans la blépharoplastie supérieure : Gérer I'asymétrie
Philippe IMBERT



09:00

10:00

10:15
Discussion

Vidéo pratiques : points techniques et astuces

Modérateur(s) : Jonathan FERNANDEZ, Dénia ROSTANE RENOUARD

09:00

Comment diminuer les déformations des seins lors des explications définitives grace au
lipomodelage

Nicolas GOUNOT

09:08
Améliorer les contours du sein
Vincent PISTRE

09:16
Petite astuce pour préparer la micro graisse sans fibrose
Guillaume LEMIERRE

09:24
Actualité du pédicule inférieur : Comment je fais?
Juan Carlos RIVERA

09:32
Le point de création de la pointe type Kovacevic. Technique indication résultats

Sylvie POIGNONEC

09:40
Mastopexie et projection aréolaire
Dénia ROSTANE-RENOUARD

09:48
Discussion

Session Rhinoplastie Il

09:00



Rhinoplastie « minimale » : Retour aux sources
Guillaume DROSSARD

09:10
CHATGPT et I'lA: une aide en rhinoplastie ?
Aude WAGNER

09:20
Role de la rhinoplastie dans la profiloplastie chirurgicale
Jacques YACHOUH

09:30
Indications de la rhinoplastie médicale primaire et secondaire
Frédéric DUROURE

09:40
N'oubliez pas la voie fermée !
Vincent HUNSINGER

09:50
Discussion

09:30 Les fils tenseurs

10:15
Modératrice(s) : Marion DELBAERE

09:30
Les fils tenseurs résorbables

09:30
Les fils tenseurs non résorbables

09:30
La révolution des lifting fermés : concept de la chirurgie sans cicatrice, approche du
discours aux patientes

09:30
Précaution d’'asepsie, préparation du patient, recommandations post opératoires

09:30
Les résultats



10:00

10:30

10:15

10:45

10:30

11:30

Pause & visite de Uexposition

Pause & visite de Uexposition (Programme
Assistant.es)

Complications chirurgicales et médicales : comment
s’en sortir ? Comment j’ai fait ?

Modérateur(s) : Laurent MARTINET, Florence LEJEUNE

10:30

Complications et effets indésirables en médecine esthétique : Prévention, prise en charge
et gestion de l'insatisfaction

Laurent BENADIBA

10:38

Communication sponsorisée IBSA - Restauration sans fibrose : bioremodelage du tissu
adipeux, architecte silencieux de la peau

Guillaume LASSERRE

10:46
Complication inhabituelle d’'une injection de mésothérapie
Damien GRENIER DE CARDENAL

10:54
Acide hyaluronique, complications vasculaires : occlusion ou vascularité ?
Ali MOJALLAL

11:02
Gestion des complications précoces des injections de produits de comblement
Rafed LAOUITI

11:10
Discussion sur I'assurance patient en chirurgie esthétique : complications postopératoires,
avec Esthelians & medassure beauty



030 | Ultrasons en chirurgie plastique et esthétique : En
partenariat avec U'IMCAS

11:30

Modérateur(s) : Sébastien GARSON

10:30
Introduction IMCAS
Sébastien GARSON

10:32
Echographie : vers l'infini et au-dela!
Raphaél SINNA

10:44
Ultrasons appliqués a la chirurgie faciale
Steven COHEN

10:56
Ultrason et chirurgie mammaire
Franck DUPUY

11:08
Ultrason pour sécuriser la lipostructure
Sébastien GARSON

11:20
Discussion

1045 | Soins laser, lumiére pulsée

11:30
Modérateur(s) : Nathaniel STROUMZA, Yann GRANGIER

10:45
Nouvelle réglementation des utilisations de machines esthétiques pour les Assistantes
Yann GRANGIER

10:55



Les différents types de laser pour la face
Yann GRANGIER

11:05
La lumiére pulsée
Nathaniel STROUMZA

1120 | La blépharoplastie : points de vue partagés

13:00
Modérateur(s) : Olivier GALATOIRE, Jean-Francois PENIDE, Michel ROUIF

11:30
Paupiére supérieure, sourcil et volumétrie
Philippe IMBERT

11:40
Blépharoplastie inférieure et cerne
Ramon MEDEL

11:50
Cicatrisation de la blépharoplastie
Jean-Luc FAU

12:00
Comparaison et techniques plasticien / oculoplasticien
Pierre-Thomas SCHMITT

12:10
Gestion du canthus externe
Olivier GALATOIRE

12:20
Gestes préventifs pour éviter les complications
Eric LONGUEVILLE

12:30
Blépharoplasties médicales : quelle place face a la chirurgie ?
Eric PEYRE

12:40
Lipostructure du regard



11:30

12:30

11:30

11:45

Bérengére CHIGNON-SICARD

12:50
Discussion

Session syndicat SNCPRE

11:30
FAKE INJECTORS : Modus operandi de signalement

11:40
Déontologie médicale & Communication digitale : Recadrage

11:50
TVA : Comment coder votre activité en vue d’'un éventuel controle

12:00
Discussion

La radiofréquence et LED

Modérateur(s) : Nathaniel STROUMZA, Yann GRANGIER

11:30
Radio fréquence, principes et utilisation
Nathaniel STROUMZA

11:30
Photomodulation, principes et utilisation
Yann GRANGIER



11:30

12:30

11:45

12:15

13:00

14:00

Atelier Plastirisq - Dimensions humaines au bloc
opératoire ELAS remarquable : ca nous est arrivé -
comment l'éviter ?

11:30
Dimensions humaines au bloc opératoire
Claude RAULO

11:30
Description d'un évenement indésirable : Pouvait-il étre évité ?
Claude RAULO

Les peelings superficiels : préparation de peau,
protocole d’application et suivi post acte. Laboratoire
ENEOMEY

Modérateur(s) : Yann GRANGIER, Nathaniel STROUMZA

11:45
Les différents peelings, préparation de la peau avant peeling, suivi post-acte
LABORATOIRE ENEOMEY

Brunch de cloture



