Sarcome d'Ewing du sinus maxillaire a extension orbitaire révélé
par une Exophtalmie unilatérale : un propos d'un cas
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» |ntroduction
Le sarcome d'Ewing est une tumeur osseuse primifive maligne qui survient dans 80% des cas au
cours des deux premieres décennies d'dge. Il peut atteindre tous les os du squelette mais siege

préférentiellement au niveau des os longs et des os plats.

L'atteinte primitive des os de la face reste rare et ne représente que 1 O 4% de toutes les
localisations.

»  But
v' Etude d'un cas de Localisation rare du sarcome d'Ewing (sinus maxillaire) avec extension orbitaire.

v Patients et Méthodes
CAS CLINIQUE

Enfant B,A dgée de 4 ans qui consulte pour une exophtalmie de I'ceil droit avec déviation de I'ceil en
haut évoluant depuis un mois.

Anamnése -]

Antécédents . Pas d’antécédents familiaux ni personnels

Motif de consultation Urgences :

. L'exophtalmie droite avec déviation de I'ceil en haut était
iréductible et sans signes inflammatoires.

Examen ophtalmologique m CEil gauche

Acuité visuelle (AV) 10/10° 10/10°

Annexes L'exophtalmie droite avec RAS
déviation de I'ceil en haut
iréductible et sans signes
inflammatoires.

Segment Antérieur Normal Normal

Fond d’cell Rétine a plat Rétine a plat
Papille et macula normales  papille et macula normales

v’ Résultats
O La TDM cervico-faciale : Figure 1,2 et 3

» Processus fumoral du sinus maxillaire droit se rehaussant de fagon hétérogéne aprés injection de produit de
contraste.

> Destruction osseuse des parois du sinus maxillaire, du corps ptérygoidien et de la paroi externe de l'orbite.

> La masse s'étend dans la fosse nasale, fosses infra-temporale et ptérygo-maxillaire, dans le plan graisseux sous
cutané de la joue, aux racines dentaires et en haut a la cavité orbitaire d l'origine de la compression du
globe oculaire.

Q Bilan radiologique d'extension ne révéele aucun signe de dissémination & Distance Figure 4

Q Un préléevement biopsique a été réalisé apres hospitalisation dans le service ORL.

Q Le résultat histologique nous revient rapidement et réveéle I'existence d'un SARCOME D'EWING.

La Patiente a été adressée en oncologie oU un protocole de chimiothérapie a été instauré.

Figure 4

Figure 1,2 et 3

v" Conclusion

Bien que rare, le sarcome d Ewing doit étre pris en compte dans le diagnostic différentiel d'une exophtalmie
chez les patients jeunes. Le diagnostic repose sur le bilan radiologique et essentiellement 'examen histologique.
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